
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. 16 72. Jahrgang vom 24.08. bis 14.09.2025 
 

Eines der schönsten Wörter der Welt ist meiner Meinung nach „Mutter“. 
Für mich persönlich ist dieses Wort etwas ganz Besonderes. Wenn ich es höre 
oder ausspreche, spüre ich eine tiefe Bewegung in meinem Herzen – eine 
Wärme, die Geborgenheit und Liebe schenkt. „Mutter“ trägt in sich die Kraft 
von Nähe, Vertrauen und Schutz. Es erinnert uns an eine Beziehung, die weit 
über Worte hinausgeht, eine Verbindung, die das Leben trägt und heilt. 

Nicht nur für mich, sondern auch für viele von Ihnen bedeutet „Mutter“ diese 
besondere Quelle des Trostes und der Kraft. Maria, die Mutter Gottes, ist die 
leuchtende Verkörperung all dessen, was Mutterschaft ausmacht. Ihre Liebe ist 
bedingungslos, ihr Herz weit geöffnet – sie nimmt uns alle in ihren Schutz und 
begleitet uns auf unserem Lebensweg. 

Am 8. September feiern wir das Fest ihrer Geburt – ein Fest des Neubeginns, der 
Hoffnung und des Vertrauens. Maria lädt uns ein, uns für Gottes Nähe zu öffnen 
und unser Leben in seine Hände zu legen. Sie steht uns mit mütterlicher 
Fürsorge bei und zeigt uns den Weg zu Gott. 

„Maria ist der Spiegel, in dem wir Gott sehen können.“ Mit diesem 
eindrucksvollen Wort von Papst Franziskus möchte ich Sie ermutigen, Maria 
noch mehr ins Herz zu schließen und ihr Ihre Sorgen und Hoffnungen 
anzuvertrauen. Ihre Fürsprache ist eine starke Kraft, die uns vor Gott begleitet 
und uns Halt schenkt – besonders in schwierigen Zeiten. Wenn wir mit 
kindlichem Vertrauen zu ihr kommen, dürfen wir sicher sein, dass sie unsere 
Bitten mit Liebe vor Gott trägt.  

Gott begleite Sie, und Maria schenke Ihnen Geborgenheit für Ihr ganzes Leben. 
Tijo Thomas, Kooperator  



Aus dem Leben unserer Seelsorgeeinheit 

 
Kurzbesuch aus Afrika  

Vier junge Schwestern aus Sambia und Kenia machten am letzten Samstag im 
Juli auf ihrer Rückreise vom Schwarzwaldurlaub Station in Malsch beim 
Freundeskreis von Schwester Lucina, die selbst mehr als 50 Jahre als 
Missionsdominikanerin in Sambia gelebt und gearbeitet hat.  

Mit dabei war auch Sr. Maureen, die Priorin des Klosters Strahlfeld, wo die 
jungen Schwestern aus Afrika für zwei Jahre wohnen und arbeiten, die deutsche 
Sprache und Kultur lernen und kennenlernen und die klösterliche Lebensweise 
weiter einüben. 

Die Gäste wurden freudig empfangen und mit Kaffee, Getränken und Kuchen 
bewirtet. Einigen von ihnen waren die Gastgeber im vergangenen Jahr beim 
großen Jubiläumsfest „100 Jahre Missionsdominikanerinnen in Sambia“ schon 
begegnet, und so war es ein freudiges Wiedersehen. 

Obwohl die Zeit des Zusammentreffens sehr kurz war, sangen Schwestern und 
Gastgeber einige (gemeinsame) Lieder, bevor sich die Wege wieder trennten 
und die Schwestern in ihren Alltag ins Kloster Strahlfeld zurückkehrten. 



 

Freundeskreis Sr. Lucina: Elke Schick-Gramespacher, Klaus Schäfer, Sebastian 
Weiner, Hildegard und Klaus Jung 

Über die Missionsdominikanerinnen: www.kloster-strahlfeld.de/weltweit.html 

 

 

Wortgottesdienste im Marienhaus 

Regelmäßig finden in der Kapelle des Marienhauses Wortgottesdienste statt, 
die seit 2012 dankenswerterweise von Wiltrud Haller und Reinhold Sponer im 
Wechsel vorbereitet und gefeiert werden.  
Reinhold Sponer hat diesen Dienst als Wortgottesdienst-Leiter im Marienhaus 
nun auf eigenen Wunsch hin beendet. Im Marienhaus wurde er auch bereits 
entsprechend verabschiedet. 
Ich möchte Herrn Sponer an dieser Stelle ganz herzlich „Danke“ und „Vergelt’s 
Gott“ sagen für seine Bereitschaft, dreizehn Jahre lang mit den Seniorinnen und 
Senioren Gottesdienste zu feiern, Worte zu finden, die Mut machen und Trost 
spenden, Lieder auszuwählen, die die Menschen kennen und ihnen beim Singen 
Freude bereiten.  
Es ist ein sehr wertvoller Dienst, der auch die Verbundenheit der 
Kirchengemeinde mit den Bewohnerinnen und Bewohnern des Marienhauses 
zum Ausdruck bringt. Es ist zu spüren, wie sehr sich die alten Menschen freuen, 
zusammen einen Gottesdienst feiern zu können. 
Ich danke Frau Haller, dass sie weiterhin Wortgottesdienste im Marienhaus 
gestalten wird. 

Pfarrer Rainer Warneck  

http://www.kloster-strahlfeld.de/weltweit.html


Gottesdienstordnung 

 
Samstag, 23. August 
Samstag der 20. Woche im Jahreskreis 

St. Georg 18:30  Eucharistiefeier am Vorabend  
  Gedächtnismesse für Oskar Glasstetter, Horst und Anita Glas- 
  stetter, Annemarie, Hedwig und Hugo Fritz; Irma Ochs u. Angeh. 

Sonntag, 24. August 
21. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jes 66,18-21;   L2: Hebr 12,5-7.11-13 

 Ev: Lk 13,22-30 

St. Cyriak   9:00  Eucharistiefeier 

St. Michael 10:30  Eucharistiefeier 

Dienstag, 26. August 
Dienstag der 21. Woche im Jahreskreis 

St. Cyriak 16:30  Mütter hoffen und beten 

St. Ignatius 18:30  Eucharistiefeier  

Mittwoch, 27. August 
Mittwoch der 21. Woche im Jahreskreis 

St. Georg 17:30  Anbetung; Rosenkranzgebet 

St. Bernhard 18:30  Eucharistiefeier  
  Gedächtnismesse für Luise und Franz Lumpp, Eltern und  
  Geschwister; Fritz und Rainer Schick und Edwin Stanzl 

Donnerstag, 28. August 
Heiliger Augustinus, Bischof von Hippo, Kirchenlehrer (430) 

St. Cyriak 18:30  Eucharistiefeier  
  Gedächtnismesse für Hedwig und Karl Grässer und Angeh.;  
  Agathe Schlotter; Familien Holl, Fang, Lauinger und Angeh.;  
  Elfriede und Ilona Helfer und Angeh. 

Freitag, 29. August 
Enthauptung Johannes des Täufers 

St. Cyriak   9:00  bis 16:00 Eucharistische Anbetung 

St. Martin  18:00  Eucharistiefeier - Aufeinander-zu-Gottesdienst für die 
Ettlingen  neue Pfarrei St. Martin Ettlingen (Pfr. Reinhart Fritz) 



Samstag, 30. August 
Samstag der 21. Woche im Jahreskreis 

St. Ignatius 18:30  Eucharistiefeier am Vorabend 

Sonntag, 31. August 
22. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Sir 3,17-18.20.28-29;  L2: Hebr 12,18-19.22-24a 
Ev: Lk 14,1.7-14 

St. Georg 9:00  Eucharistiefeier 

St. Bernhard 10:30  Eucharistiefeier 

Dienstag, 2. September 
Dienstag der 22. Woche im Jahreskreis 

St. Cyriak 16:30  Mütter hoffen und beten 

Ignatiuskapelle 18:30  Eucharistiefeier  

Mittwoch, 3. September 
Heiliger Gregor der Große, Papst, Kirchenlehrer (604) 

St. Georg 18:30  Eucharistiefeier 

Donnerstag, 4. September 
Donnerstag der 22. Woche im Jahreskreis 
Gebetstag um geistliche Berufungen 

St. Georg   9:00  Haus- und Krankenkommunion 

St. Cyriak 18:30  Eucharistiefeier  
  Gedächtnismesse für Josef und Angelika Becker 

Freitag, 5. September 
Freitag der 22. Woche im Jahreskreis; Herz-Jesu-Freitag 

St. Cyriak   9:00  bis 16:00 Eucharistische Anbetung 

St. Michael 16:30  Haus- und Krankenkommunion 

St. Georg 17:30  Rosenkranzgebet, anschl. Herz-Jesu-Andacht 

St. Michael 18:30  Eucharistiefeier 

Samstag, 6. September 
Samstag der 22. Woche im Jahreskreis 

St. Michael 18:30  Eucharistiefeier am Vorabend 



Sonntag, 7. September 
23. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Weish 9,13-19;  L2: Phlm 9b-10.12-17 
Ev: Lk 14,25-33 

St. Cyriak 9:00  Eucharistiefeier 

St. Ignatius 10:30  Eucharistiefeier 
 11:45  Tauffeier Alina Rübel und Anton Axtmann 

Dienstag, 9. September 
Dienstag der 23. Woche im Jahreskreis 

St. Cyriak 16:30  Mütter hoffen und beten 

St. Ignatius 18:30  Eucharistiefeier  

Mittwoch, 10. September 
Mittwoch der 23. Woche im Jahreskreis 

St. Georg 17:30  Anbetung; Rosenkranzgebet 

St. Bernhard 18:30  Eucharistiefeier  
  gest. Jahrtag für Christel Botta und Angeh.; Uwe Bechler;  
  Gedächtnismesse für Paul Späth, Jutta Maria Späth und  
  beiders. Angeh.; Alfred Steinbrunn 

Donnerstag, 11. September 
Donnerstag der 23. Woche im Jahreskreis 

Marienhaus 10:15  Evangelischer Gottesdienst 

St. Cyriak 18:30  Wortgottesdienst (A. Grässer; G. Bassis) 
  Gebetsgedenken für Johannes und Rosa Bechler, Eltern und  
  Geschwister; Waltraud und Josef Laible, Eltern und Geschwister 

Freitag, 12. September 
Freitag der 23. Woche im Jahreskreis 

St. Cyriak   9:00  bis 16:00 Eucharistische Anbetung 

St. Michael 18:30  Eucharistiefeier 

Samstag, 13. September 
Heiliger Johannes Chrysostomus, Bischof von Konstantinopel, Kirchenlehrer (407) 

St. Cyriak 14:00  Trauung des Hochzeitspaares 
  Simon Gräßer und Melanie Stuter 

 



St. Georg 18:30  Eucharistiefeier am Vorabend  
  Kollekte zum Welttag der sozialen Kommunikationsmittel 
  Gedächtnismesse für die verstorbenen Mitglieder des  
  Kirchenchors: Agnes Braeuer, Roswitha Koch, Gerhard  
  Marschar, Werner Meyer, Brigitte Benz, Helga Glasstetter,  
  Hannelore Ochs, Luise Ochs 

Sonntag, 14. September 
Kreuzerhöhung 
L1: Num 21,4-9;   L2: Phil 2,6-11 
Ev: Joh 3,13-17 
 

Melanchthon- 10:00  Ökumenischer Gottesdienst zum Tag der Schöpfung 
kirche  (Pfr. C. Zeller und Pfr. R. Warneck) 
 

Fernseh- und Internetgottesdienste 
 

Sonntag, 24. August, 9.30 Uhr, ZDF 
Evangelischer Gottesdienst aus der Hoop Kirche Bremen 

Sonntag, 31. August, 9.30 Uhr, ZDF 
Katholischer Gottesdienst aus St. Johannis in Glandorf   

Sonntag, 7. September, 9.30 Uhr, ZDF 
Evangelischer Gottesdienst aus der Christuskirche München 

Sonntag, 14. September, 9.30 Uhr, ZDF 
Katholischer Gottesdienst aus der Basilika Maria Taferl in Niederösterreich  

Weitere regelmäßige Angebote: 
➢ Bibel TV: montags bis freitags, 8.00 Uhr Hl. Messe aus dem Kölner Dom 

➢ EWTN: sonntags, 10.00 Uhr Hl. Messe 

Gottesdienste im Internet (Livestream) 
Sonntags, 10.00 Uhr aus dem Freiburger Münster 
www.ebfr.de/livestream  
 

Gebetsanliegen des Papstes und der Kirche im September 

Wir beten, dass wir, inspiriert vom heiligen Franziskus, unsere gegenseitige 
Abhängigkeit von allen Geschöpfen erfahren, die von Gott geliebt sind und Liebe 
und Respekt verdienen. 



Gebetstag für geistliche Berufe, 4. September 

Wir beten für alle, die Sorge tragen für würdige und festliche Gottesdienste. 
 

Aus diesem Leben abberufen wurden 

 

Josef Becker, 78 Jahre, Malsch 

Theobald Schoch, 76 Jahre, Malsch 

Heinz Hruby, 60 Jahre, Völkersbach 

Richard Joachim, 70 Jahre, Frankreich 

Der Herr schenke ihnen das ewige Leben. 
 

Herzliche Einladung  
 

Bibelgespräch im Lichtwerk 

Wie gewohnt findet am letzten Mittwoch im Monat ein 
Bibelgespräch mit Pfarrer Rainer Warneck statt: das nächste Mal am 
Mittwoch, 27. August um 19.30 Uhr im Lichtwerk (St. Bernhard). 

Gemeinsam lesen wir einen Bibeltext zum kommenden Sonntag und tauschen 
uns anschließend darüber aus.  
Herzliche Einladung an alle, die die Heilige Schrift mit anderen gemeinsam 
entdecken wollen! 
 
„Inspiriert durch den Sommer“… 

macht am Mittwoch, den 3. September von 18.00 – 20.00 Uhr Station im 
Lichtwerk Malsch. 
Sie möchten im Schatten unterm Kirschbaum vor St. Bernhard über Gedanken 
aus einem Buch/Text, die Sie inspirieren, mit anderen ins Gespräch 
kommen?  Oder von anderen Gedanken inspiriert werden? Und dazu lecker 
picknicken? Herzlich willkommen! 
Wer möchte, bringt einen kurzen Text mit und eine Kleinigkeit für ein 
gemeinsames Picknick. Getränke, Brot und Geschirr gibt es vor Ort. (Bei 
schlechtem Wetter bleiben wir in der Lichtwerk-Kapelle.) 
Weitere Termine mittwochs im Sommer, rollierend in den Seelsorgeeinheiten 
der neuen Pfarrei St. Martin Ettlingen, finden sich auf der Homepage    
www.kath-ettlingen.de. 
Veranstalter*innen: Haupt- und ehrenamtliche Personen aus der zukünftigen 
neuen Pfarrei St. Martin Ettlingen 



Seniorennachmittag in Völkersbach 

„Wohin sich ein Mensch auch wendet,  
er findet immer jemanden, der ihn braucht.“ 
 

Mit diesem Zitat von Albert Schweitzer laden wir herzlich ein zum nächsten 
Seniorennachmittag am Donnerstag, 4. September. 
Pater Peter wird wie jedes Jahr bei seinem Besuch einen Gottesdienst um 14.00 
Uhr für uns halten. Nach Kaffee und Kuchen berichtet er im Pfarrsaal von seinem 
Leben, Arbeiten und Wirken in Lateinamerika.  
Wir freuen uns auf Pater Peter und auf Euer/Ihr Kommen.  
Wer abgeholt werden möchte, meldet sich bei Uschi Herm (Tel. 8240). 

Forum älterwerden, Völkersbach 
 

Frauen unterwegs 

Am Dienstag, 9. September, treffen wir uns um 20.00 Uhr im Theresienhaus zu 
unserem ersten Abend nach der Sommerpause.  
Im Rahmen unserer Gesprächsreihe „Gottesbilder im Alten Testament“ werden 
wir uns mit dem Thema „Vom Frieden träumen“ (Psalm 34) beschäftigen.  
Herzliche Einladung an interessierte Frauen! 
 
Herzliche Einladung zum Ökumenischen Seniorentreff 65+ 

In gemütlicher Runde können wir uns bei Kaffee und Kuchen unterhalten und 
einen schönen Nachmittag zusammen verbringen. Ein spannendes Thema wird 
uns neue Impulse geben. Das nächste Treffen findet statt am Donnerstag, 11. 
September, um 15.00 Uhr im Theresienhaus, Muggensturmer Str. 6. Die Räume 
sind barrierefrei erreichbar. 
 

Zum Vormerken 

 
Klimaandacht im Horbachpark Ettlingen 

Am Samstag, 20. September, 18 Uhr laden wir – das Diakonische Werk, die Ev. 
Paulusgemeinde Ettlingen, Greenfaith e. V., die Kath. Gemeinde Ettlingen Stadt, 
Omas for Future Ettlingen – zu einer Klimaandacht unter dem Titel: „Eine Frage 
der Beziehung“ mit einem Stationenweg in den Horbachpark Ettlingen ein. 
Beginn um 18 Uhr am Pavillon. Zum Abschluss gibt es die Möglichkeit zum 
Austausch bei einem Mitbring-Picknick. 
 
 
 



„Abenteuerland“ nach der Sommerpause 
Beim nächsten Abenteuerland-Gottesdienst 
am Sonntag, 21. September in St. Ignatius wird 
es stürmisch. Ihr dürft gespannt sein, was euch wieder erwartet.  
Wir beginnen wie gewohnt um 10 Uhr mit Zeit in den Kleingruppen (nach Alter 
sortiert). Dort wird je nach Altersgruppe gebastelt oder ins Thema eingeführt. 
 
Quellenwoche 

…die Seele baumeln lassen, umsorgt werden, mit anderen Frauen gemeinsam 
erholsame und inspirierende Tage verbringen: Erholung für Geist, Körper und 
Seele – diese Möglichkeit bieten unsere Quellenwochen und -wochenenden. 

Die kfd im Dekanat Karlsruhe bietet in diesem Jahr für alle 
interessierten Frauen wieder eine Quellenwoche im Haus St. 
Benedikt des Klosters St. Lioba in Freiburg-Günterstal an. 

Zum Programm gehören Gesprächsrunden, die Lebensthemen aufgreifen und 
neue Impulse für den Alltag geben können, Meditationen und Kreatives. 
Außerdem gibt es regelmäßige Zeiten des Gebetes und der Stille. Eine reizvolle 
Landschaft trägt zur Erholung bei. 

Termin: 13. - 17. Oktober 2025 (Montagabend - Freitagmittag) 
Leitung: B. Rehm/ K. Gräßer 
Information/ Anmeldung bei: B. Rehm, 015754079352, BarbaraRehm@web.de 

 

Regelmäßige Termine 
 

Kath. Öffentliche Bücherei im Theresienhaus,  
Muggensturmer Str. 6 
Geöffnet donnerstags von 17.00 bis 19.00 Uhr 
Die Bücherei ist nach den Ferien wieder geöffnet  
am Donnerstag, 4. September 
 
Chorproben – Start nach den Ferien  

Chor Inch Allah:  Mittwoch, 3. September, 19.45 Uhr, Theresienhaus 
Kirchenchor Sulzbach: Donnerst., 11. September, 19.30 Uhr, Franz-Vetter-Saal 
Kirchenchor Malsch: Montag, 15. September, 19.30 Uhr, Theresienhaus 
 
Das Büro der Nachbarschaftshilfe bleibt noch bis zum 13.09.2025 geschlossen, 
ist aber in dringenden Fällen erreichbar. 
Bitte hinterlassen Sie dazu eine Nachricht auf dem AB 07246/5190. 
Die Einsatzleitung der Nachbarschaftshilfe ruft Sie schnellstmöglich zurück.  

mailto:BarbaraRehm@web.de


kfd – Programm im September  

Erste-Hilfe-Workshop 

Wie legt man einen Druckverband richtig an? 
Was mache ich, wenn jemand bewusstlos ist? 
Bei den allermeisten von uns ist der letzte Erste-Hilfe-Kurs bestimmt schon lange 
her - höchste Zeit also, das Wissen aufzufrischen! 
Deshalb laden wir unsere kfd-Frauen zu einem kompakten, alltagsnahen Erste-
Hilfe-Auffrischungs-Workshop ein. 
Wann: Samstag, 20. September von 9.30 bis ca. 12 Uhr im Theresienhaus 
Es gibt am Ende kein Zertifikat, dafür aber praktische Tipps zum Mitmachen und 
Nachfragen. 
Für alle, die im Notfall sicher und ruhig handeln möchten. 
Anmeldung bei Cordula Florenz (Tel. 70 68 34) 
- die Anzahl Plätze sind begrenzt - 
 

 

Herzliche Einladung  
zum kfd- Tagesausflug nach Bretten 
am Dienstag, 30. September  

Fahrt mit der Stadtbahn: 
Abfahrt: 9.30 Uhr ab Malsch, Bahnhof - Ankunft in 
Bretten - Stadtmitte: 10.38 Uhr 
Rückfahrt ca. 17.30 Uhr 

Programm: nach Ankunft ist eine Führung durch die 
Altstadt geplant (Dauer ca. 90 Min) 
Mittagspause mit Möglichkeit der Einkehr im 
„Schweizerhof“, anschließend Zeit zur freien Verfügung 
(z.B. Besuch des Melanchthonhauses/ Stadtbummel...) 
ab 15.00 Uhr Einladung der kfd Bretten zum Austausch  
bei Kaffee & Kuchen 

Kosten: individuelle Fahrtkosten (Ticket ist selbst zu 
besorgen); Verpflegung am Mittag 

Anmeldung bitte bis 13.09.2025 bei: 
Cordula Florenz (Tel. 70 68 34). Falls niemand „dran geht“, bitte Name und 
Telefonnummer auf den AB sprechen 
 



Termine bis 14. September  
 

Di 26.08. 19:30 Vorstand Pfarrgemeinderat 

Mi 27.08.  19:30  Bibelgespräch, Lichtwerk (St. Bernhard) 

Di 02.09.  19:00 kfd-Mitarbeiterinnenrunde, Theresienhaus 

Mi 03.09. 18:00  Inspiriert durch den Sommer, Lichtwerk (St. Bernhard) 

Do 04.09. 14:00  Seniorennachmittag in Völkersbach, Kirche u. Pfarrsaal 

Mo 08.09. 19:00 Ökumenischer Gesprächskreis Völkersbach, Pfarrsaal 

Di 09.09. 20:00  Frauen unterwegs, Theresienhaus 

Mi 10.09.  20:00 Sitzung Stiftungsrat, Theresienhaus 

Do 11.09.  Tagesausflug Pfarrgemeinde Völkersbach 

Do 11.09. 15:00 Ökumenischer Seniorentreff, Theresienhaus  

So 14.09. 10:00 Ökum. Gottesdienst zum Tag der Schöpfung, Melanchthonkirche 
 14:30 Café Lichtblick für Trauernde, Theresienhaus 

Termine und Beiträge für die nächste Ausgabe des Sonntagsgruß 

gültig bis 28.09.2025, bitte bis Montag, 08.09.2025 an das Pfarramt. 

Aktuelle Informationen auch unter www.kath-malsch.de 
 

Pfarramt der Katholischen Seelsorgeeinheit Malsch, Am Kirchplatz 7, 76316 Malsch 

Tel: 07246 4019, E-Mail: pfarramt@kath-malsch.de  

Homepage: www.kath-malsch.de 
 

Öffnungszeiten Pfarramt: 

Montag, Dienstag, Donnerstag: 9.00 bis 12.00 Uhr, 

Freitag:  9.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr 

In dringenden Angelegenheiten hinterlassen Sie bitte eine Nachricht auf  

dem Anrufbeantworter! Wir rufen Sie schnellstmöglich zurück! 

Am Freitag, 29.8. ist das Pfarrbüro nur vormittags geöffnet. Wir bitten um Beachtung. 
 

Unser Seelsorgeteam: 

Pfarrer Rainer Warneck, 07246 4019, rainer.warneck@kath-malsch.de 

Pastoralreferentin Martina Berghäuser – in Elternzeit 

Gemeindereferent Markus Fischer – in Elternzeit 

Kooperator Tijo Thomas, 07248 9359511, tijo.thomas@kath-malsch.de  
 

Unser Pfarrgemeinderat: 

Vorsitzende Martina Kastner, stellv. Vors. Renate Joachim, pgr-vorstand@kath-malsch.de 
 

Bankverbindung: 

Röm.-Katholische Kirchengemeinde Malsch 

Sparkasse Karlsruhe IBAN: DE85 6605 0101 0070 0100 38 

http://www.kath-malsch.de/
http://www.kath-malsch.de/

